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Tulevaisuuden työ vaatii ihmiseltä niitä
taitoja, joita ei voida automatisoida.







• Ei monologeja

• Empatiataidot

• Responsiivisuus

• Jokainen pääsee ääneen
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Asioita, jotka vähentävät empatiaa



PELKO



http://yle.fi/uutiset/poliisilla_pitka_lista_mahdollisia_rikosnimikkeita_lahden_valikohtauksesta/8334120



KILPAILU



Aivojen toiminnan välistä koherenssia lisää
yhteistyö ja vähentää kilpailu.
Cui, X., Bryant, D. M., & Reiss, A. L. (2012). NIRS-based hyperscanning reveals increased interpersonal
coherence in superior frontal cortex during cooperation. Neuroimage, 59(3), 2430-2437.
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Asioita, jotka lisäävät empatiaa



• Kaunokirjallisuuden lukeminen (Kidd et al., 2013)
• Rock Bandin pelaaminen yhdessä (Martin et al., 2015)
• Liikkuminen synkroniassa:

pomppiminen (Cirelli et al., 2014)
taputtaminen (Hove et al., 2013)
keinutuoleissa kiikkuminen (Valdesolo et al., 2010)
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